
SELFサポートツール を起動する。１．

［詳細設定］をクリックする。２．

「SELFコンバーター２」操作説明

SELFコンバーター２は有料オプションとなり、ライセンスキーの登録が必要と

なる。※従来のSELFコンバーター（８項目）は無料のまま利用可能である。

ライセンスキー登録画面が開く。４．

［ライセンスキー］をクリックする。３．

SELFサポートツールはSELFと同じ

パソコンにインストールする。

注：

調査事務局の「外来様式１入力支援ソフト」の「取込ファイル」を

SELFの「電カル連携」に用いる電カル連携ファイルに変換する機能である。

変換する項目は生活習慣病・在宅・リハビリの85項目になる（巻末）。
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送られてきたライセンスキーを

コピーし、［貼り付け］を

クリックする。

［登録］をクリックし、

画面を閉じる。

①

②

③

① ②

③

５a．取り込みファイルが標準仕様の場合

例：ダイナミクス FF1JimukyokuRenkei_202508.txt
「外来様式1入力支援ソフト」の取り込みファイル形式は

【FL00001】：全項目 取り込みファイル形式 ［インターフェイス番号］

送られてきたライセンスキーを

コピーし、［貼り付け］を

クリックする。

モバカル仕様に変更

［登録］をクリックし、

画面を閉じる。

モバカル仕様に変更しても［登録］

をクリックしないで［閉じる］と変更

されない。

①

②

③

④

注：

①

②

③

５b．取り込みファイルがモバカル仕様の場合

例：モバカル HOMEMEDICAL-DATA-2025-08.txt
外来様式1入力支援ソフトの取り込みファイル形式は

【FL00002】：全項目 取り込みファイル形式 ［項目名］

④

重要
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「オプション」をクリックする。６．

電カル連携ファイル（YYYYMM_carte.csv）がダウンロードされる。

ダウンロードした電カル連携ファイルは適時必要な場所に移動する。

９．

［SELFコンバーター２］をクリックする。７．

「SELFコンバーター２」の画面が開く。８．

①

②

［変換前ファイル選択］をクリックし、

電子カルテが出力した、

該当月の「取込ファイル」

例： HOMEMEDICAL-DATA-2025-08.txt
を選択する。

［電カル連携ファイルの作成］をクリックし、作

成した電カル連携ファイルをダウンロードする。

①

②

3



SELFを起動し、該当月の社保、国保の登録し、「外来様式１支援画面」を開き、

［電カル連携］をクリックする。

10．

「電子カルテ連携ファイル登録画面」が開く。11．

① ②

［ファイルの選択］をクリックし、SELFコンバーター２で作成した電カ

ル連携ファイルを選択する。

［登録］をクリックする。

と青文字で表示されれば、正しく登録されている。

①

②

4



この時点では電カル連携ファイルは保存されていない。全ての対象患者について、

作成「未」であり、登録内容を保存する必要がある。

12．

［FF1作成］をクリックし、入力画面を開く。内容を確認、必要事項を修正、追加

入力を行い［保存］する。

13．

この操作を全ての患者について行い「作成済み」としたら、該当月のFF1ファイル

を生成する。

14．

該当月のFF1ファイルを生成する。15
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電カル連携－入力画面の例（生活習慣病）
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電カル連携－入力画面の例（生活習慣病）

7



電カル連携－入力画面の例（在宅）
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電カル連携－入力画面の例（在宅）
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電カル連携－入力画面の例（在宅）
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電カル連携－入力画面の例（リハビリの例）
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電カル連携－入力画面の例（リハビリの例）
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取込ファイルの匿名化付録．

匿名化した「取込ファイル」がダウンロードされる。

匿名化したファイルのファイル名は

元のファイル名＋ano.txtとなる。

例：HOMEMEDICAL-DATA-2025-08ano.txt

２．

「SELFコンバーター２」の画面を開く。１．

［変換前ファイル選択］をクリックし、

電子カルテが出力した、

該当月の「取込ファイル」

例： HOMEMEDICAL-DATA-2024-06.txt
を選択する。

［変換前ファイル匿名化］をクリックし、匿名化

した「取込ファイル」をダウンロードする。

①

②

SELFコンバーターを使用して、エラーが発生した場合に、エラーの原因を調べ

るために「取込ファイル」の個人情報を消去してサポート窓口で検証するための

機能である。

①

②
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